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Dhr. H. van Haaren 
                         Voorzitter 
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Klimmen januari 2015 
 
 
 
Geachte dames en heren, 
 
 
Stichting Muziek jong voor Oud presenteert haar 
8e  jaarverslag. 
 
 
Het projectjaar 2014 was zeer succesvol!  
 
Op inhoudelijke vlak werden niet alleen alle 
doelstellingen behaald, maar werden deze zelfs 
ruimschoots overschreden. 
Hierdoor konden niet alleen duizenden ouderen 
in Limburg genieten van activiteiten van Muziek 
Jong voor Oud, maar ook maakten steeds meer 
mensen kennis met alles wat Muziek Jong voor 
Oud te bieden heeft en toevoegt aan het 
culturele landschap in de Provincie Limburg.  
 
Financieel houdt Muziek Jong voor Oud ook in 
2014 koers. Het jaar werd wederom positief 
afgesloten en de financiële onafhankelijkheid 
werd vergroot, zonder de toegankelijkheid van 
de activiteiten te verkleinen. 
 
 
 
 
 
Albin Ograjensek 
Bestuur MJvO 
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Verslag Raad van Toezicht 
 
 
 
 

 
In 2014 heeft de Raad van Toezicht vier vergaderingen belegd waarbij de 
bestuurder steeds aanwezig was. 
 
Evenals in voorgaande jaren is ook in dit verslagjaar veel aandacht besteed aan 
het verwerven van het keurmerk van het CBF (Centraal Bureau Fondsenwerving) 
voor kleine goede doelen. 
Al deze moeite heeft er uiteindelijk toe geleid dat aan de Stichting Muziek Jong 
voor Oud met ingang van 1 december 2014 het  
“CBF-Certificaat” is toegekend en wel voor een periode van drie jaar. 
 
Ook werd aandacht besteed aan de bewaking van de liquiditeitspositie 
van de stichting door het kritisch beoordelen en waar nodig tijdig bijsturen van 
de kwartaalcijfers.  
De jaarrekening 2013 en begroting 2015 werden door de Raad van Toezicht 
vastgesteld. 
In dit jaar werd voor het eerst de financiële positie van de stichting beoordeeld 
door een auditcommissie, waar ook een onafhankelijke deskundige zitting in 
heeft genomen. 
 
Tenslotte wil de Raad van Toezicht zijn waardering uitspreken voor het 
vele werk van bestuurder en impresario in het afgelopen jaar. 
 
 
 
 
 
Voorzitter Raad van Toezicht 
H.van Haaren. 
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Rooster van aftreden Raad van Toezicht 

 
 
 
 
Naam   

 
Geboortedatum 

 
Eerste 
benoeming 

 
Eerste 
herbenoeming 

 
Eerst volgende 
herbenoeming 
 

 
H.H.M. van Haaren 
             Voorzitter 
 

 
08-01-1931 
 

 
Zomer 2007 
 

 
November 
2012 
 

 
November 2018 
 

 
Mr. P.F.R. Moors 

 
14-10-1945 

 
Zomer 2007 

 
November 
2012 

 
November 2018 
 

 
Drs. J.W.B.A. 
Rademakers 

 
08-02-1954 
 

 
Zomer 2011 

 
November 
2016 

 
November 2022 

 
 
 
De leden van de Raad van Toezicht worden voor de duur van vijf jaar benoemd.  
Leden van de Raad van Toezicht zijn telkenmale herbenoembaar. 
 
 
 
De functie van toezichthouder bij de Stichting Muziek Jong voor Oud is onbezoldigd. 
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Verslag van de Raad van Bestuur 

 
Stichting Muziek Jong voor Oud realiseerde in het projectjaar 2014 in totaal 483 
concerten!  
Er werden 375 concerten georganiseerd in 120 verpleeg- en verzorgingshuizen 
waarvan 12 in België, 21 concerten in de Duitse grensregio, 17 concerten voor de 
Zonnebloem Limburg en 70 concerten voor derden.  
 
Voor het eerst werd door de stichting Muziek Jong voor Oud, in samenwerking met 
Zuyd Hogeschool, een project voor wetenschappelijk onderzoek opgezet, 
organiseerden wij workshops “De Schilderijententoonstelling” (Muzikaal beeldend), 
organiseerden wij concerten in samenwerking Atelier Jerusalem (mensen met een 
psychiatrische achtergrond), organiseerden wij een pilot “Oma Applaus” (Workshop 
Muziektheater voor kinderen en ouderen) en organiseerden wij 6 
toneelvoorstellingen in samenwerking met de Toneelacademie Maastricht.  
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In augustus 2014 hadden, op uitnodiging van het Wolfshager Steinway e.V.,  5 jonge 
musici namens Muziek Jong voor Oud, de mogelijkheid zich daar, tijdens een 
kamermuziekserie te presenteren. 
  
In 2014 verzorgden in totaal 96 ensembles concerten voor MJvO en vormden tal van 
Conservatoriumstudenten zo samenwerkingsprojecten. 
Een uiterst vruchtbaar jaar, waar wij met trots op terug kijken. 
 
De Zonnebloem concerten blijven ongekend populair; De bezoekersaantallen zijn 
enorm en de muzikale voldoening smaakt nog altijd naar meer! In totaal vonden er 
17 Zonnebloem Concerten plaats in de gehele Provincie Limburg.  
 
In 2013 bleken de interactieve concerten al een groot succes te zijn. Muziek Jong 
voor Oud heeft dit succes in 2014 voortgezet en uitgebreid. Er zijn nu meer 
ensembles die interactieve concerten uitvoeren en daardoor kon het aantal 
interactieve 
concerten 
uitbreiden naar 23.  
 
De serie Gedichten 
& Muziek geeft 
meer diepgang aan 
concerten. De 
poëzie van lokale 
dichters speelt in 
op en sluit aan bij 
de belevingswereld 
van bewoners uit 
deze regio. De 
serie is uitgebreid 
naar meer locaties 
en vond in totaal 
19 keer plaats. 
 
Onze nieuwe 
workshop De 
Schilderijenten-
toonstelling voegt 
een geheel nieuwe 
dimensie toe aan 
de activiteiten van Muziek Jong voor Oud. In totaal organiseerden wij deze workshop 
11 keer. In de bijlage van deze pagina een kort verslag over deze bijzondere 
activiteit. 

 
Een andere nieuwe activiteit, zijn de concerten in samenwerking met Atelier 
Jerusalem. Atelier Jerusalem biedt ‘kwetsbare’ burgers (mensen met een 
psychiatrische achtergrond) de mogelijkheid tot ontmoeting en het beoefenen van 

 
SCHILDERIJENTENTOONSTELLING 
 
De cliënten geven aan dat het schilderen op live muziek 
een hele nieuwe ervaring is. Een van de cliënten 
reageerde: 
 “Ik voelde de trillingen binnen komen en raakte helemaal 
ontspannen.” 
 
Riet Lacroix, activiteitenbegeleider Sevagram 
 
Onder begeleiding van live muziek kwamen bijzondere 
herinneringen bij onze cliënten naar boven. Deze 
vertaalden zij in kleuren, ritme en beeld. Herinneringen 

werden gedeeld, gesprekken vonden plaats en contacten ontstonden zo op een heel natuurlijke manier. De 
familie van onze cliënten is ook heel erg enthousiast. Een dochter reageerde; “Ik heb samen met mijn 
moeder geschilderd, allebei in ons eigen tempo en zo is ons unieke kunstwerk ontstaan. Ik vind het een 
heel bijzondere manier van communiceren met elkaar. 
 
Brigitta Santegoeds, projectleider Kunst en Cultuur Sevagram 
 
Het bijzondere is dat cliënten, die nooit hebben geschilderd, zelf versteld staan van hun eigen kunnen én 
plezier, die het schilderen op live muziek met zich mee brengt 
 
Fenna Ograjensek Stichting Muziek Jong voor Oud 
 
“Het beluisteren van live (klassieke) muziek en de uiting van beeldende emoties, stimuleert cliënten tot 
het leggen van contacten en gesprekken.” 
Stichting Muziek Jong voor Oud vindt het belangrijk dat contacten van en door ouderen behouden blijven 
of hersteld worden en hierdoor sociaal isolement voorkomen wordt. Daarom wordt bij deze activiteit 
nadrukkelijk rekening gehouden met laagdrempeligheid en toegankelijkheid waardoor het bij alle cliënten 
werkt. 
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muziek en kunst. Zij zijn voor sommigen een opstapje naar maatschappelijke 
participatie, maar voor een aantal ook een zeer noodzakelijke dagbesteding. De 
ensembles van Muziek Jong voor Oud zetten bij deze activiteit hun kennis en talent  
in om, samen met 
deze kwetsbare 
mensen, een 
interessant 
muzikaal 
programma uit te 
voeren door de 
kwaliteiten van 
beide ensembles 
het beste tot hun 
recht te laten 
komen. Het samen 
repeteren, 
musiceren en 
concerteren, moet 
een inspiratiebron 
voor beide groepen 
zijn. Het gaat hier 
niet alleen om 
musiceren op 
topniveau, maar 
ook om 
betekenisvolle 
ontmoetingen met 
bijzondere groepen 
mensen.  
Op deze pagina, in 
de bijlage, ook een 
kort verslag van deze speciale concerten. In 2014 hebben 10 concerten in 
samenwerking met Atelier Jerusalem plaatsgevonden.  
 

In 2014 vond er onderzoek plaats door studenten van de Zuyd Hogeschool, onder 
verantwoording van Dr. Susan van Hooren (lectoraat Kennisontwikkeling Vaktherapieen/ 
KenVaK opleiding Creatieve Therapie) en begeleiding door van Dr. Kathinka Poismans.  
Dit was een zeer bijzonder samenwerkingsprogramma waarbij de opleiding tot 
Docent Muziek van het Conservatorium Maastricht en de opleiding Creatieve 
Therapie (beiden HSZuyd) met elkaar samen werkten.  
In het kader van dit onderzoek vonden er 12 extra concerten plaats op drie te 
onderzoeken zorg-locaties met drie ensembles. Dit onderzoek richtte zich op het 
traceren van die factoren die een bijdrage leveren aan het optimaliseren van de 
participatie en het emotionele welbevinden van dementerende ouderen tijdens 
concerten van Stichting Muziek Jong voor Oud. De onderzoeksresultaten en een 
verslag van het onderzoek zijn te lezen op onze website: 
www.muziekjongvooroud.nl/stichting/onderzoek/  

 
ATELIER JERUSALEM DOET MEE AAN “Muziek Jong voor 
Oud” 
 
Geplaatst op: 08-09-2014: 
www.kunstencentrumjerusalem.nl/nieuws/20140908-

 atelier-jerusalem-doet-mee-aan-muziek-jong-voor-oud
 
Atelier Jerusalem brengt passie vérder met Muziek Jong voor 
Oud! 
“Begin 2014 ontmoette ik Jos Koenen van het Kunstencentrum 
in Venray – Atelier Jerusalem”, begint Fenna Ograjensek 
(impresario MJvO), “de deelnemers van Atelier Jerusalem 

proberen met het uitoefenen van hun passie, muziek, een zinvolle besteding aan hun dag te geven. Door 
met hen samen te gaan werken, kunnen we hierin nog een stapje verder gaan, namelijk, het geven van 
concerten. Op die manier doen deelnemers écht mee, blijft het musiceren niet beperkt tot het oefen lokaal 
en genieten ouderen van concerten.  
Win, win voor beide organisaties. 
 
Inmiddels hebben er 3 concerten plaatsgevonden. Het spits werd afgebeten op 21 mei 2014 door de band 
BELAN. Zij traden op naast het Duo Adante in de Horstgraaf in Venlo. 
“Een enthousiast publiek en een enthousiaste presentator (John Paris van MJvO) zorgden dat de zenuwen 
bij de musici snel verdwenen en het publiek kon genieten van het optreden”, zegt JOS KOENEN 
Coördinator van Atelier Jerusalem 
 
Juni 2014 genoten bewoners van Ter Borcht in Baarlo van singer-songwriter EDUARD op gitaar en SONJA als 
slagwerker op de cajon. Er werden uitsluitend zelf geschreven nummers ten gehore gebracht. Na afloop van 
dit optreden sprak een van de bewoners zijn dank uit namens alle aanwezigen. 
 
Het volgende concert was in Haelen, zorgcentrum Elisabeth. Hier zorgden Julian Enciso (viool) en Moises 
Silva (gitaar) namens MJvO samen met Elly (bl;okfluit) en Elvera (piano) weer voor een prachtige muzikale 
middag waarbij de beide ensembles inspirerend werkten op de aanwezigen. 
 
Een mooi project vindt Fenna Ograjensek, de impresario van MJvO dit vooral omdat alle personen elkaar 
vooral als musicus zien en waarderen.  
 

http://www.muziekjongvooroud.nl/stichting/onderzoek/
http://www.kunstencentrumjerusalem.nl/nieuws/20140908-atelier-jerusalem-doet-mee-aan-muziek-jong-voor-oud
http://www.kunstencentrumjerusalem.nl/nieuws/20140908-atelier-jerusalem-doet-mee-aan-muziek-jong-voor-oud
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De Toneelacademie Maastricht heeft in 2014 via Creative City (Karel Janssen expertise 

manager) contact gezocht met Muziek Jong voor Oud. De samenwerking leidde tot een 
bijzonder project, waarbij, studenten van de befaamde Toneelacademie Maastricht, 
enkele voorstellingen speelden voor en door ouderen.  
In de aanloop naar de voorstellingen, genaamd “Avondrood”, hebben de studenten 
veel tijd doorgebracht met ouderen van locaties waar de voorstellingen gingen 
plaatsvinden. Niet alleen werd hierdoor veel kennis vergaard en vervolgens inhoud 
gegeven aan de “performance”. Het leidde ook tot over en weer contacten en 
inkijkjes in elkaars wereld. 
De voorstelling werden, ondanks wat praktische problemen ( het ontbreken van een 
Bühne/ een goede geluidsinstallatie) over het algemeen goed ontvangen.  

 
Het organiseren 
van concerten 
voor derden 
krijgt een steeds 
grotere rol 
binnen Muziek 
Jong voor Oud. 
Dat is om 
meerdere 
redenen een 
positieve 
ontwikkeling; 
studenten 
krijgen steeds 
meer podia, 
meer mensen 
leren Muziek 
Jong voor Oud 
kennen en de 
extra inkomsten 
leveren een 
bijdrage aan de 
financiële onafhankelijkheid van de stichting. 
Het voornemen om 20 extra concerten te organiseren, werd ruimschoots 
overschreden door een totaal van 70 extra concerten. In 2014 organiseerde MJvO 
concerten voor o.a. Orlando Festival, Kasteel Wittem, Cultura Nova, Maastricht 
UMC+, Stichting Cultuur & Bedrijf, Kunstdagen Wittem, Wigwam Vallei en 
hetvakantiebureau.nl. 

 
 

Juni 2014 heeft, in het kader van de ontwikkeling van een nieuwe workshop,  de 
pilot “OMA APPLAUS “, plaatsgevonden.  
Bij Oma Applaus volgen kinderen van de basisschool of Buitenschoolse Opvang een 
workshop om een exclusieve muziektheatervoorstelling voor én met ouderen, 
woonachtig in zorginstellingen te maken.  

 

 
Organisatie 
 

 
Concerten 

 
 Bezoekers 
(gemiddeld) 

 
Totaal bezoekers 

 2013 2014 2013 2014 2013 2014 

 
Concerten 
 

 
371 

 
363 

 
40 

 
40 

 
14840 

 
14520 

 

 
Zonnebloem 
 

 
18 

 
17 

 
120 

 
120 

 
2160 

 
2040 

 
Derden 
 

 
67 

 
70 

 
40 

 
40 

 
2680 

 
2800 

 
Duitsland 
 

 
18 

 
21 

 
40 

 
40 

 
720 

 
840 

 
België 
 

 
7 

 
12 

 
40 

 
40 

 
280 

 
480 

 
TOTALEN 
 

 
481 

 
483 

 
 

 
 

 
20680 

 
20680 
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Bij zowel het oefenen als het presenteren worden de bewoners uitgenodigd om 
actief deel te nemen. Contact en ontmoeting staan wederom centraal in dit project! 
Verschillende klassieke muziekstukken (bv. Peer Gynt, De Schilderijententoonstelling 
etc.) vormen het uitgangspunt voor een muziektheatervoorstelling. Een kort verslag 
vindt u onder (vanaf 3:30 minuten) vimeo.com/album/134942/video/103333612 

 
Er werden in 2014 twee AB-lunches georganiseerd. Dit keer bij de Mosae Zorggroep 
in Maastricht en de Stichting Vivantes in Geleen. Tijdens deze lunches presenteert 
Muziek Jong voor Oud haar activiteiten en worden knelpunten en nieuwe ideeën 
besproken met activiteitenbegeleiders van de desbetreffende locaties.  
 
Februari 2014 vond er een Symposium plaats voor musici welke concerteren voor 
Muziek Jong voor Oud. Oscar Janssen (Artburo Limburg) sprak over het thema 
“Eenvoudige antwoorden op concrete belastingvragen”, Jos Roeden (artistiek 
programmeur philharmonie zuidnederland) sprak over “Hoe maak ik de overstap 
naar professionele concertpodia” en John Paris (presentator Muziek Jong voor Oud) 
sprak over het thema “Wat maakt een goed concert” 
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Toekomstparagraaf 
 
Stichting Muziek Jong voor Oud is inmiddels 8 jaar actief binnen de Provincie 
Limburg. In deze periode is MJvO uitgegroeid van een organisatie op projectbasis, 
naar een organisatie die in een behoefte voorziet, niet alleen binnen de 
ouderenzorg, maar ook in andere delen van de zorg- en welzijnssector en het 
provinciale-culturele landschap in het algemeen.  
Naast het organiseren van concerten, wil Muziek Jong voor Oud zich in de toekomst 
meer gaan toeleggen op het aanbieden van diverse workshops, waarbij live 
(klassieke) muziek de rode draad in het geheel vormt. Hiermdoor wil MJvO  
kwetsbare ouderen, kinderen maar ook mentaal kwetsbare burgers op een 
laagdrempelige manier betrekken bij haar activiteiten en hen zo laten deelnemen 
aan cultuur. Daarbij kunnen alle partijen ook iets voor elkaar betekenen, met 
elkaar genieten van cultuur en er ontstaat ruimte voor het, opbloeien van nieuwe 
activiteiten. 
Zo is en wil Muziek Jong voor Oud een verrijking zijn van het culturele landschap in 
Limburg waarbij zij, als zodanig, de enige organisatie is met een unieke 
verbindende kracht tussen cultuur & jong talent enerzijds en maatschappelijke & 
culturele participatie & zorg anderzijds.  
Jaarlijks wordt onderzocht of er ruimte is voor ontwikkeling, vernieuwing en/of 
doorgroei. 
 
Muziek Jong voor Oud vindt het belangrijk om de behoeften uit de eigen 
leefomgeving te her- en erkennen, maar ook om uit te dagen.  
In 2014 zijn we dan ook van harte in zee gegaan met een initiatief vanuit de 
Toneelacademie Maastricht. Via MJvO werden de verbindingen gelegd tussen de 
Toneelacademie enerzijds en de zorginstellingen/speellocaties anderzijds. 
Ook in deze verbindende rol ziet MJvO een prima de basis voor toekomstige 
samenwerkingsprojecten. 
 
Het hanteren van de Governance Code Cultuur door de Raad van Toezicht, een 
strakke organisatie van medewerkers, bekwame vrijwilligers, een gezond financieel 
beleid en de opgedane ervaring in voorgaande jaren, maakt van Muziek Jong voor 
Oud een betrouwbare toekomstige partner. Daar wil MJvO aan blijven werken. 
Naast de Raad van Toezicht als controlerend orgaan is hierbij, een belangrijke taak 
weggelegd voor de in 2014 gestarte, deels externe, Auditcommissie.  
 
Muziek Jong voor Oud is vernieuwend door ontwikkeling van nieuwe producten, 
volhardend in het brengen van cross-overs, op inhoud baanbrekend, heeft diepgang 
middels educatie, waarborgt artistieke kwaliteit, is specialist op haar vakgebied, 
heeft een voorbeeldfunctie en zet Limburg op de kaart. 
Ter onderbouwing van dit alles is het van belang nog eens kort stil te staan bij de 
workshop Oma Applaus en de samenwerking met Zuyd Hogeschool / lectoraat 
Kennisontwikkeling Vaktherapieen/. 
Enerzijds geeft MJvO hiermee aan daadwerkelijk in staat te zijn om, “cross-over” 
in samenwerking met anderen, te komen tot een heel nieuw product, en 
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anderzijds, onderbouwt zij, door vorm en inhoud te geven aan verschillende 
onderzoeksprojecten de rechtvaardiging van de verschillende activiteiten. 
 
Voor MJvO is dit alles zeer waardevol en daarom willen we dit graag ook naar de 
toekomst toe veilig stellen.  
 
Om een en ander goed tot zijn recht te laten komen is in 2014 de website 
vernieuwd en in januari 2015 online gegaan. 
Ook is er in 2014 een nieuw logo ontworpen dat per januari 2015 door MJvO wordt 
uitgedragen. Dit logo is een verhalend logo en geeft duidelijk de toekomstige 
activiteiten van MJvO weer; Een stamboom van muziek die, ouder wordend, toch 
elk jaar weer vernieuwt en zo generaties bindt en verbindt.  
Er is hart voor passie, en sterren voor talent. Er kan gespeeld worden, er is ruimte 
voor beweging en stimuleert graag tot “meedoen”! 
 

 
Albin Ograjensek 
Bestuurder Stichting Muziek Jong voor Oud 
 
 
 
 
 

Rooster van aftreden Raad van Bestuur 

 
 
Naam 
bestuurder 
 

 
Geboortedatum 

 
Eerste 
benoeming 

 
Eerste 
herbenoeming 

 
Eerstvolgende 
herbenoeming 

 
Albin 
Ograjensek 
 

 
24 – 11- 1949 

 
Zomer 2007 

 
November 
2012 

 
November 
2018 

 
Leden van de Raad van Bestuur worden voor de duur van vijf jaar benoemd. Leden van 
de Raad van Bestuur zijn telkenmale herbenoembaar. 
 
Stichting Muziek Jong voor Oud kent één Bestuurder 
 
De functie Bestuurder bij de Stichting Muziek Jong voor Oud is onbezoldigd 
 
Door de Bestuurder worden geen relevante nevenfuncties bekleed 
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Financieel Jaarverslag 2014 
 
De jaarrekening van de Stichting Muziek Jong voor Oud is opgesteld door 
Accountantskantoor Reintjens te Margraten. 
De jaarrekening is in overeenstemming met de wettelijke bepalingen van de Richtlijn 
650 voor de jaarverslaglegging uitgegeven door de Raad van de Jaarverslaglegging. 
Op de volgende pagina’s treft u de jaarrekening integraal aan inclusief de 
accountantsverklaring. 

 
 
 
 
 
 

 


